
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19 ottobre 2022 

Lago Mufulèe 

(Valmalenco) 

Direttore di gita  Luigino Panzeri - Cell. 340 7580610 
Collaboratore  Bruno Brunelli 
Luogo di ritrovo  Parcheggio presso Sede CAI Via Indipendenza, 17 Calco 
Ora    6,30 
Punto di partenza  Alpe Largone Inferiore (m 1780) 
Punto di arrivo  Rifugio Cristina (m 2227) e Lago Mufulèe (m 2067) 
Quota max raggiunta m 2227 (Rifugio Cristina) 
Dislivello   + m 490 / - m 490 
Ore di cammino  2,00 / 1,30 (A / R) 
Difficoltà / Fatica  E / mf 
Equipaggiamento  Da escursionismo adeguato alla stagione 
Mezzo di trasporto  Auto (NB1) 
Pranzo   Al sacco 
Carta    GlobalMap 1:25000 “Valmalenco” 
 
Note:  
Esiste anche una Valmalenco che non ti aspetti. Appartata, solitaria, silenziosa anche nei periodi di massimo 
afflusso turistico. E bellissima. Si trova, seminascosta, nelle ampie pieghe di roccioni levigati e lariceti che dalla 
costiera Scalino-Cavaglia digradano fino al fondo della Val Lanterna, a monte di Lanzada. Qui un’escursionista alla 
ricerca di un’avventura senza troppi brividi può disegnare percorsi diversi e fantasiosi. Quello proposto è forse il più 
semplice e remunerativo, e porta alla scoperta di uno dei meno noti, ma certo non meno belli, fra i laghetti di 
Valtellina, il laghetto di Mufulè (lach di müfolèe, dalla voce “müfulèe”, bosco di pino mugo). 

Itinerario:   
 
Si sale in Valmalenco e, superata, si prosegue sulla carozzabile che raggiunge Campo Franscia e prosegue verso 
Campomoro. Raggiunta la località Largone (segnalata), si parcheggia (m. 1765) e ci si incammina su una pista sul 
lato a monte della carozzabile. La pista, dopo pochi tornanti, porta all'Alpe Largone Inferiore (m. 1822) e, al 
termine della pista, la mulattiera che sale all'Alpe Largone Superiore (m. 2064). Si prosegue sul sentiero segnalato 
salendo ad intercettare l'ottava tappa dell'Alta Via della Valmalenco: sulla destra la spianata dell'Alpe Acquanera 
(m. 2116). Si percorre l'Alta Via (triangoli gialli) in direzione opposta, verso nord, fino alla piana dell'Alpe Prabello 
(m. 2227), dove si trova il Rifugio Cristina. 
Dal rifugio si scende in direzione ovest fino a raggiungere il Lago Mufulèe (m. 2067). Proseguendo, il sentiero 
riporta all’Alpe Largone Superiore, sa dove si ripercorre l’itinerario di salita. 

 
 

I partecipanti si impegnano a rispettare gli orari e ogni disposizione data dal direttore di gita e dai suoi 
collaboratori, adeguandosi alle loro indicazioni. 
 
COSTI    SOCI CAI: ………. € / NON SOCI: ………. € 
 
INFORMAZIONI  in sede, martedì e venerdì ore 21.00-23.00 - Tel. 039.9910791 - www.caicalco.it 
 

E’ obbligatoria la mascherina e il disinfettante per le mani e il certificato vaccinale 

 
 


