
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 maggio 2022 

Resegone 

(da Brumano) 

Direttore di gita  Fabrizio Lumazzi - Cell. 347-2524661 
Collaboratore  Walter Magni 
Luogo di ritrovo  Parcheggio presso Sede CAI Via Indipendenza, 17 Calco 
Ora    7,30 
Punto di partenza  Brumano (m 930) 
Punto di arrivo  Punta Cermenati – Vetta del Resegone (m. 1875) 
Quota max raggiunta m 1875 (Resegone - Punta Cermenati) 
Dislivello   + m. 945 / - m. 945 
Ore di cammino  3,00 / 2,30 (A / R) 
Difficoltà / Fatica  E / mf 
Equipaggiamento  Da escursionismo adeguato alla stagione 
Mezzo di trasporto  Auto (NB1) 
Pranzo   Al sacco 
Carta    Kompass 1:50000 n° 105 “Lecco – Val Brembana” 
 
Note:  
Nelle giornate più belle il panorama dalla vetta è impagabile e sorprendente vista la modesta elevazione del 
Resegone; tuttavia la sua posizione gli regala una possibilità di vedute che spazia dal Monviso all'Adamello 
abbracciando, ad eccezione del Gruppo del Bianco, tutti i gruppi montuosi dei 4000 italiani (Gran Paradiso, Rosa, 
Bernina), oltre alle cime del Mischabel e dell'Oberland e a quelle del Disgrazia e alle Orobie. 

Itinerario:   

Giunti a Brumano, si lascia l’auto nel parcheggio della chiesa (m. 930). Ci si incammina poi sul sentiero che sale 
dal fianco sinistro di essa, seguendo il cartello indicante il Rifugio Azzoni. 

Vanno seguiti i bollini che segnalano il Sentiero 13: si percorrono prati, qualche macchia boscosa e tratti asfaltati, 
fino a un tornante con il cartello del bivio per il Rifugio Monzesi. Si ignora il cartello, continuando sull’asfalto fino a 
giungere a una stalletta e si sale verso destra in un pascolo. 

Alla sommità del pascolo c’è un abbeveratoio, si svolta a destra entrando nel bosco di latifoglie. Ora il sentiero 
diviene a tratti un poco ripido. Proseguendo ci si ritrova al Rifugio Resegone (m. 1265); va attraversato il pascolo 
tornando nei boschi. Il sentiero, in discesa, porta sul lato opposto della valletta. Ad un tratto le pendenze si fanno 
più marcate e si esce e si rientra nel bosco varie volte. 

Giunti al Piano di Brumano (m. 1500), si prosegue verso sinistra lungo il Sentiero 571 (sui bollini è indicato 
Sentiero 17). Quando il sentiero diviene sassoso, significa che si è quasi arrivati: un lungo serpeggiare tra prati, 
cespugli e balze rocciose porta sotto le creste del Resegone. Da qui si continua verso destra fino al Rifugio Azzoni; 
seguendo le scalette in cemento si giunge in vetta, alla croce in ferro (m. 1875). 

 
 

I partecipanti si impegnano a rispettare gli orari e ogni disposizione data dal direttore di gita e dai suoi 
collaboratori, adeguandosi alle loro indicazioni. 
 
COSTI    SOCI CAI: ………. € / NON SOCI: ………. € 
 
INFORMAZIONI  in sede, martedì e venerdì ore 21.00-23.00 - Tel. 039.9910791 - www.caicalco.it 
 

E’ obbligatoria la mascherina e il disinfettante per le mani e il certificato vaccinale 

 
 


