9° CORSO
ESCURSIONISMO

CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Calco
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Il corso € rivolto ai soci C.A.l. che hanno gia svolto attivita escursionistica
di base e desiderano approfondire le loro conoscenze tecniche e culturali
per una consapevole frequentazione dell'ambiente montano. Gli itinerari
proposti si svolgeranno con difficolta escursionistiche E/EE/EEA.

Le lezioni teoriche si terranno presso la sede della sezione di Calco il
mercoledi, mentre le uscite in montagna avranno luogo la domenica.
La presentazione del corso si terra mercoledi 10 Marzo alle ore 21.00
presso la sede della Sezione C.A.l. Calco.

Se vuoi saperne di piu contattaci!!!

07.04.10

21.04.10
28.04.10
12.05.10

26.05.10

09.06.10

16.06.10
26.06.10

Abbigliamento e materiali
per l'escursionismo;
alimentazione

Cartografia
Orientamento

Nodi, sicurezza e
progressione su ferrata

Geologia e flora
dell'ambiente alpino

Primo:soccorso /
Alimentazione

Meteorologia

Pizzata di fine corso

11.04.10 Val Cava/Passata

Tema: geologia

Chamanna Paradis
-Pontresina (CH)-
Tema: cartografia e
orientamento

M. Reopasso

-Busalla/Liguria-

Tema: progressione in
~ ferrata e s%grezza

" Valsassina

02.05.10

16.05.10

! if. Buzzoni
Tema. ambi alpino
" Bocchette Centrali

- -Dolomiti di Brenta-
. Tema: uscita in ambiente

INFO & ISCRIZIONI
Sez. C.A.l. Calco
Via San Carlo, 5 Calco (Lc)
info@caicalco.it
039 9910791



